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Если мы изучим мировую историю, то обнаружим, что она представляет из себя
непрекращающуюся борьбу. Человечество пытается облегчить своё жалкое состояние, но это
лишь приносит новые страдания. Мы пытаемся решить одну проблему, но в результате
появляется ещё одна. Наша решимость в отречении от материального мира называется мукти.
Мукти означает поднятие на духовный уровень. Поскольку мы принадлежим духовной
реальности, то для нас невозможно быть счастливыми в материальных условиях. Если
живущее на земле животное поместить в воду, то оно будет вынуждено бороться за
существование, несмотря на то, что оно может хорошо плавать. Мы пришли в материальный
мир для наслаждения своих чувств, но эти попытки никогда не увенчаются успехом. Если мы и
правда хотим победить страх, то должны принять процесс бхакти-йоги, провозглашённый
Господом Капиладевой.

Из книги Шрилы Прабхупады «Учение Господа Капилы», стих 43
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